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QUEESLA TELEMETRIA
Y PARA QUE SIRVE?
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TAMBIEN CONOCIDO COMO VIDEO ENCEFALOGRAFICO
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T do de: http://www.epilepsia.org/servicios-licce/neurofisiologia/telemetria/

PREPARACION:

Lavese el cabello 2 veces con jabon FAB el dia del estudio, éste debe
estar seco al momento de empezar el examen.

No se aplique gel, acondicionador o aceite en el cabello.

Traiga “cauchos” pequefios para el cabello.

Traiga pijama y elementos de uso personal de acuerdo con la duracion
del procedimiento.

QUE REQUIERO PARA LA ATENCION?

Presentar la orden médica con los datos clinicos y la respectiva
autorizacioén de servicios de la EPS o Aseguradora (excepto los pacientes
particulares)

Presentar los estudios neurologicos previos (electroencefalogramas
previos, resonancia magnética, tomografia de craneo) y resumen de
historia clinica.

Traer los medicamentos que habitualmente consume. No los suspenda a
no ser que el médico lo indique.

Asistir 10 minutos antes de la hora del examen.

El paciente debe estar acompafiado durante el tiempo que dure el
procedimiento.

Puede acudir con la ropa habitual. Se puede llevar pijama, y demas
implementos de uso personal como jabon, shampoo y cepillo de dientes.
Se requiere para el procedimiento que el pelo esté limpio (no se debe
aplicar laca, gel ni otros productos capilares). Si es mujer no vaya
magquillada.

Sélo si la internaciéon es mayor a 12 horas, traer su alimentacion.

La Telemetria no esta contraindicada en el embarazo o lactancia, aunque
no es una prueba que se realice mucho en esas situaciones, ya que las
constantes bioldgicas que se estudian estan alteradas de por si, durante
estas etapas.

- BENEFICIOS:

Permite aclarar el diagnoéstico de la
epilepsia y establecer con certeza la
localizacion del foco y el tipo de
crisis que sufre el paciente.

DURACION:

El procedimiento puede durar: 4, 6,
12, 24, 48,72, y hasta 120 horas.

RIESGOS:

Puede presentarse irritacion del
cuero cabelludo por el contacto con
los electrodos y /o la crema
conductora. Una vez egrese de la
institucion, y en caso de presentar
crisis convulsiva mas fuerte y
prolongada de lo habitual, consulte
al servicio de urgencias de su
respectiva EPS.

Tomado de: https://www.neuroxtimular.com/video-telemetria/

ENTREGA DE RESULTADOS:

e Una vez terminado el procedimiento,

antes de que usted se retire de la
institucion, el personal asistencial le
informara el tiempo en el que estara
disponible el resultado del examen, que
debe ser reclamado por el paciente o
por la persona debidamente identificada
y autorizada para ello.
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