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ALIANZA DE USUARIOS ICQH

Diferentes tipos de tapabocas ofrecen diferente grado de protección.
Los N95 retienen hasta 95 % de las partículas y deben ser reservados para
personal de la salud. Los tapabocas quirúrgicos descartables son de un sólo
uso. Úsalos si hay enfermos en tu casa, siguiendo las recomendaciones
disponibles.
Los tapabocas quirúrgicos descartables son de un sólo uso.
Los tapabocas de fabricación casera son útiles. Se deben lavar luego de
cada uso. Podés hacerlos en casa con dos capas de tela y TNT al medio

QUE TAPABOCAS DEBO
USAR?

COMO COLOCAR Y USAR EL
TAPABOCAS?


